
 

 
 
 



Календарный учебный график  
для ООП начального общего образования 

на 2022-2023 учебный год (ФГОС -2021) 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 1 классы - 26 мая 2023 г.  

                                                              2-4 классы - 31 мая 2023 г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели. 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

Начало учебных занятий в 8.00. 
 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях  

и рабочих днях 

1-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель 2 дня 42 

II четверть 07.11.2022 27.12.2022 7 недель 2 дня 37 

III четверть 09.01.2023 24.03.2023 

(23.02.2023, 24.02.2023, 

08.03.2023 г. 

праздничные дни) 

9 недель 4 дня 49 

IV четверть 03.04.2023 26.05 2023 
(01.05.2023, 08.05.2023, 

09.05.2023 праздничные 

дни)
1 

7 недель 2 дня 37 

Итого в учебном году 33 165 

 

                                                 
1 25.05.2023 (четверг) 1 классы учатся по расписанию понедельника за 29.05.2023 г.; 26.05.2023г (пятница) 1 
классы учатся по расписанию среды 31.05.2023г. 

 



2–4-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель 2 дня 50 

II четверть 07.11.2022 27.12.2022 7 недель 2 дня 44 

III четверть 09.01.2023 24.03.2023 

(23.02.2023, 

24.02.2023, 

08.03.2023 г. 

праздничные дни) 

10 недель 2 дня 62 

IV четверть 03.04.2023 31.05 2023 
(01.05.2023, 

08.05.2023, 

09.05.2023 

праздничные 

дни)
2 

8 недель 48 

Итого в учебном году 34 204 

Праздничные дни: 23.02.2023 - День защитника Отечества, 24.02.2023 

(перенесен с 01.01.2023), 08.03.2023 - Международный женский день, 01.05.2023 - 
Праздник Весны и Труда, 08.05.2023 (перенесен с 08.01.2023), 09.05.2023 года - 
День Победы. 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние каникулы 28.12.2022 08.01.2023 12 

Дополнительные 20.02.2023 26.02.2023 7 

                                                 
1 30.05.2023 (вторник) 2-4 классы учатся по расписанию субботы  

 
 



каникулы 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние каникулы 27.05.2023 31.08.2023 97 

Праздничные дни 6 

Выходные дни 62 

Итого 202 

 

2–4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние каникулы 28.12.2022 08.01.2023 12 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние каникулы 31.05.2023 31.08.2023 92 

Праздничные дни 6 

Выходные дни 33 

Итого 161 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 2-4 классы 

Учебная неделя (дней) 5 6 

Урок (минут) 35 (1-е полугодие)   

40 (2-е полугодие) 
45 

Перерыв (минут) 10 – 40 10–20 

Периодичность промежуточной 

аттестации 1 раз в год 1 раз в год 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 26 26 26 



5. Расписание звонков и перемен 

Сменность занятий: занятия проводятся в 1 смену: 1а,1б классы 
 

1-й класс 

I полугодие - 35 минут, II полугодие –40 минут 
 

1 полугодие 

Номер урока Начало урока Конец урока Перемена 

1 8.00 8.35 15 минут 
2 8.50 9.25 15 минут 
3 10.30 11.05 15 минут 
4 11.20 11.55  

2 полугодие 
1 8.00 8.40 15 минут 
2 8.55 9.35 15 минут 
3 10.45 11.25 15 минут 
4 11.40 12.20  

График работы 

ГПД 
с 13.00 час 

Динамическая пауза для 1-х классов - 40 мин 
 
Сменность занятий: занятия проводятся в 1 смену: 2а,2б,2в,3а,3б,3в,4а,4б,4в классы 

2–4-й класс 

Номер урока Начало урока Окончание 

урока 
Перемена 

1 урок 8.00 8.45 15 минут 
2 урок 9.00 9.45 15 минут 
3 урок 10.00 10.45 15 минут 
4 урок 11.00 11.45 15 минут 
5 урок 12.00 12.45 15 минут 

График работы ГПД с 13.00 час 
 
Перерыв между последним уроком (занятием) и началом внеурочных и/или 

дополнительных занятий следующей смены, не менее 20 минут. 

Продолжительность занятий от 30 минут до 1,5 часа. 
 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 3 мая 2023 г. по 24 

мая 2023 г. без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. Формы и сроки промежуточной аттестации для конкретного класса 

принимаются на педагогическом совете из предусмотренных учебным планом 

вариантов не позднее, чем за 2 месяца до проведения промежуточной аттестации. 

 



Календарный учебный график  
для ООП основного общего образования 

на 2022-2023 учебный год (ФГОС -2021) 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 31 мая 2023 г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 5-е классы – 34 недели. 

Начало учебных занятий в 8.00. 
 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях  

и рабочих днях 

5-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель 2 дня 50 

II четверть 07.11.2022 27.12.2022 7 недель 2 дня 44 

III четверть 09.01.2023 24.03.2023 

(23.02.2023, 24.02.2023, 

08.03.2023 г. 

праздничные дни) 

10 недель 2 дня 62 

IV четверть 03.04.2023 31.05 2023 
(01.05.2023, 08.05.2023, 

09.05.2023 праздничные 

дни)
3 

8 недель 48 

Итого в учебном году 34 204 

 

Праздничные дни: 23.02.2023 - День защитника Отечества, 24.02.2023 

(перенесен с 01.01.2023), 08.03.2023 - Международный женский день, 01.05.2023 - 
Праздник Весны и Труда, 08.05.2023 (перенесен с 08.01.2023), 09.05.2023 года - 
День Победы. 

                                                 
1 30.05.2023 (вторник) 5  классы учатся по расписанию субботы  

 



2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние каникулы 28.12.2022 08.01.2023 12 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние каникулы 31.05.2023 31.08.2023 92 

Праздничные дни 6 

Выходные дни 33 

Итого 161 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5-е классы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка  

в академических часах 

 

5-е классы 

Урочная 32 

 

5. Расписание звонков и перемен 

Сменность занятий: занятия проводятся в 1 смену: 5а,5б,5в классы 
 

 

 

 



5–класс 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 8:00 — 8:45 15 минут 

2-й 9:00 — 9:45 15 минут 

3-й 10:00 — 10:45 15 минут 

4-й 11:00 — 11:45 15 минут 

5-й 12:00 — 12:45 15 минут 

6-й 13:00 — 13:45 15 минут 

 
Перерыв между последним уроком (занятием) и началом внеурочных и/или 

дополнительных занятий следующей смены, не менее 20 минут. 

Продолжительность занятий от 30 минут до 1,5 часа. 
 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 3 мая 2023 г. по 29 

мая 2023 г. без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. Формы и сроки промежуточной аттестации для конкретного класса 

принимаются на педагогическом совете из предусмотренных учебным планом 

вариантов не позднее, чем за 2 месяца до проведения промежуточной аттестации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график  
для ООП основного общего образования 

на 2022-2023 учебный год (ФГОС -2010) 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 31 мая 2023 г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 6–8-е классы – 34 недели: 

- 9 классы – 34 недели. 

Начало учебных занятий в 8.00. 
 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях  

и рабочих днях 

6–8-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель 2 дня 50 

II четверть 07.11.2022 27.12.2022 7 недель 2 дня 44 

III четверть 09.01.2023 24.03.2023 

(23.02.2023, 24.02.2023, 

08.03.2023 г. 

праздничные дни) 

10 недель 2 дня 62 

IV четверть 03.04.2023 31.05 2023 
(01.05.2023, 08.05.2023, 

09.05.2023 праздничные 

дни)
4 

8 недель 48 

Итого в учебном году 34 204 

Праздничные дни: 23.02.2023 - День защитника Отечества, 24.02.2023 

(перенесен с 01.01.2023), 08.03.2023 - Международный женский день, 01.05.2023 - 
Праздник Весны и Труда, 08.05.2023 (перенесен с 08.01.2023), 09.05.2023 года - 
День Победы. 

                                                 
1 30.05.2023 (вторник) 6-9  классы учатся по расписанию субботы  

 



9-е классы 
Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель 2 дня 50 

II четверть 07.11.2022 27.12.2022 7 недель 2 дня 44 

III четверть 09.01.2023 24.03.2023 

(23.02.2023, 

24.02.2023, 

08.03.2023 г. 

праздничные дни) 

10 недель 2 дня 62 

IV четверть 03.04.2023 31.05 2023 
(01.05.2023, 

08.05.2023, 

09.05.2023 

праздничные дни)
5 

8 недель 48 

ГИА
* 20.05.2023 02.07.2023 6 недель 35 

Итого в учебном году без учета ГИА 34 204 

Итого в учебном году с учетом ГИА 40 239 
 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба по 

надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). В календарном учебном 

графике период определен примерно. 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

6–8-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние каникулы 28.12.2022 08.01.2023 12 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние каникулы 31.05.2023 31.08.2023 92 

                                                 
 



Праздничные дни 6 

Выходные дни 33 

Итого 161 

 
9-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней  

в календарных днях 

Начало  Окончание
* 

Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние каникулы 28.12.2022 08.01.2023 12 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние каникулы После окончания 

проведения ГИА 
31.08.2023 - 

Праздничные дни 6 

Выходные дни 33 

Итого без  учетом ГИА 69 
 

* Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. В календарном учебном графике период определен примерно. 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 6-9 классы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка  

в академических часах 

6-е классы 7-е классы 8-е классы 9-е классы 

Урочная 33 35 36 36 
  

 



5. Расписание звонков и перемен 

Сменность занятий: занятия проводятся в 1 смену: 6а,6б,7а,7б,8а,8б,9а,9б классы 
 

5–9-й класс 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 8:00 — 8:45 15 минут 

2-й 9:00 — 9:45 15 минут 

3-й 10:00 — 10:45 15 минут 

4-й 11:00 — 11:45 15 минут 

5-й 12:00 — 12:45 15 минут 

6-й 13:00 — 13:45 15 минут 

7-й 14:00 — 14:45 - 

 
Перерыв между последним уроком (занятием) и началом внеурочных и/или 

дополнительных занятий следующей смены, не менее 20 минут. 

Продолжительность занятий от 30 минут до 1,5 часа. 
 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 3 мая 2023 г. по 29 

мая 2023 г. без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. Формы и сроки промежуточной аттестации для конкретного класса 

принимаются на педагогическом совете из предусмотренных учебным планом 

вариантов не позднее, чем за 2 месяца до проведения промежуточной аттестации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график  
для ООП среднего общего образования 

на 2022-2023 учебный год (ФГОС -2012) 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 г. 

1.2. Дата окончания учебного года (10 класс) 31 мая 2023 г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 10 класс – 34 недели; 

– 11 класс – нет.  

Начало учебных занятий в 8.00. 
 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по полугодиям в учебных неделях и 

рабочих днях 

10  класс 
Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней  

I полугодие 01.09.2022 27.12.2022 15 недель 4 дня 94 

II полугодие 09.01.2023 31.05.2023 
(23.02.2023, 24.02.2023, 

08.03.2023 г., 01.05.2023, 

08.05.2023, 09.05.2023 

праздничные дни)
6 

18 недель 2 дня 110 

Итого в учебном году  34  204 

 
         Праздничные дни: 23.02.2023 - День защитника Отечества, 24.02.2023 

(перенесен с 01.01.2023), 08.03.2023 - Международный женский день, 01.05.2023 - 
Праздник Весны и Труда, 08.05.2023 (перенесен с 08.01.2023), 09.05.2023 года - 
День Победы. 
 
 
 
 
 
 
                                                 
1 30.05.2023 года 10 классы учатся по расписанию субботы. 



2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 
10 класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние каникулы 28.12.2022 08.01.2023 12 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние каникулы 31.05.2023 31.08.2023 92 

Праздничные дни 6 

Выходные дни 33 

Итого 161 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10-20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки  
Допустимая аудиторная учебная нагрузка во всех классах учреждения не 

превышает определенную учебным планом на 2022/2023 учебный год 

максимальную учебную нагрузку. 
Образовательная деятельность Недельная нагрузка  

в академических часах 
10  класс 

Урочная 37 

5. Расписание звонков и перемен 

Сменность занятий: занятия проводятся в 1 смену - 10 класс 
 

10 класс 

Урок Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1-й 8:00 — 8:45 15 минут 



2-й 9:00 — 9:45 15 минут 

3-й 10:00 — 10:45 15 минут 

4-й 11:00 — 11:45 15 минут 

5-й 12:00 — 12:45 15 минут 

6-й 13:00 — 13:45 15 минут 

7-й 14:00 — 14:45 - 

 
Перерыв между последним уроком (занятием) и началом внеурочных и/или 

дополнительных занятий следующей смены, не менее 20 минут. 

Продолжительность занятий от 30 минут до 1,5 часа. 
 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 3 мая 2023 г. по 29 

мая 2023 г. без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. Формы и сроки промежуточной аттестации для конкретного класса 

принимаются на педагогическом совете из предусмотренных учебным планом 

вариантов не позднее, чем за 2 месяца до проведения промежуточной аттестации. 

 

7. Учебные сборы для юношей 10 классов  
Учебные сборы для юношей 10 классов проводятся в рамках изучения учебного 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» по срокам и 

продолжительностью, установленными распоряжением Руководителя 

Исполнительного комитета Бугульминского муниципального района Республики 

Татарстан. 

 

 


